Hanseschule Attendorn

Jahresarbeitsplan Schuljahr 2016/17 - Jahrganqg 5-10
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Kennenlernen Handgerate Wir vertrauen dem Vorbereitung Ballsporttag Laufen, Springen, Werfen Bodenturnen
anderen
Sport 5 Kleine Spiele Gymnastik Akrobatik Volkerball Leichtathletik Turnen
Schwimmen 5 Wass.(.ergev.vohnung Brustschwimmen Tauchen Springen 2 Schwimmlage
Kunststlicke im Wasser
Leichtathletik und Kleine Spiele Ringen und Raufen Turnen an Vorbereitung Ballsporttag Laufen, Springen, Werfen Trend- und
Stiitzgeraten Abenteuersport
Sport 6 Abschluss Sportabzeichen Zweikampfspiele Turnen Vélkerball Leichtathletik Sprung
Leichtathletik, Ausdauer und Turn 3-Kampf Gymnastik und Tanz Vorbereitung Ballsporttag Laufen, Springen, Werfen Trendsportarten
Kleine Spiele
Sport 7 Turnen Korbball / Fussball Leichtathletik Badminton
Abschluss Sportabzeichen
Ausdauer, Kraft und Koordination Volleyball Akrobatik und Vorbereitung Ballsporttag Laufen, Springen, Werfen Trendsportarten
Leichtathletik Jonglage Korbball / Fussball Leichtathletik Basketball
Sport 8
Sportabzeichen
Ausdauer, Kraft und Koordination Basketball Zirkeltraining Vorbereitung Ballsporttag Laufen, Springen, Werfen | Trendsportarten —
Bewegen mit
Leichtathletik Volleyball 2 Leichtathletik Geraten
Sport 9
Sportabzeichen Parcours
Ausdauer, Kraft und Koordination| Basketball / Badminton Fitness Vorbereitung Ballsporttag Laufen, Springen, Werfen
Leichtathletik Volleyball 3 Leichtathletik
Sport 10
Sportabzeichen




